
 Propozice běžeckého závodu 
 

Ústecký krosový pohár 2020 – 
 
 

              1.) – Běh Milana Varcholy 

 
Termín:       12. 1. 2020 (neděle). 

Místo:          Střížovický vrch při západním okraji Ústí nad Labem. 

Prezentace: Od 9:30 h., 0,5 km západoseverozápadně od vysílače na 
Střížovickém vrchu (tj. 250 m severně od „rybníka“ – 
jeho severozápadního břehu). Doporučujeme přihlásit se 
předem (na e-mail nebo tel. č. pořadatele, viz níže). 

Start:           V místě prezentace; 10:30 hod. 

Trať:           6,3 km (tj. 6 okruhů po 1043 m + cca 15 m náběh). Lesní 
cesta v první polovině okruhu velmi mírně stoupající, ve 
druhé půli velmi mírně klesající. 

                     Žactvo – 2,12 km. 
Startovné:   50,- Kč (20,- Kč žákovská trať), předem přihlášení  
                     (platba až na místě) 30,- Kč. 

Ceny:           Finanční ceny (dle možností pořadatele) pro první 3 
v kategoriích dospělých, pro absolutního vítěze též 
pohár; věcné ceny v kat. žactva. 

Kategorie:   Muži do 39 let, muži 40 – 49 let, muži od 50 let, ženy do 
39 let, ženy od 40 let; žáci do 15 let, žákyně do 15 let. 

                      Vyhlášen bude i nejrychlejší běžec od 60 let/běžkyně od 50 let. 

Občerstvení: Teplý čaj; po závodě možno další občerstvení zakoupit v blízké 
restauraci Pohoda, kde proběhne též vyhlášení vítězů. 

 
Traťové rekordy: Zdeněk Pinc   …… 21:30 (r. 2018) 
                            Jarmila Sobecká … 24:46 (r. 2018) 
 
/Na téže trati se v minulosti uskutečnilo 20 ročníků „Memoriálu Aloise 
Hanauera“; držiteli traťových rekordů tohoto - tehdy květnového - závodu jsou 
Michal Kučera (18:46) a Jana Bauckmannová (22:34)./  
 
Po závodě proběhne též ocenění nejvěrnějších účastníků minulého  



ročníku (2019) Ústeckého krosového poháru PROVOD (- těch běžců,  
kteří při závodech pořádaných přímo pořadateli Poháru absentovali 
nanejvýš jednou).  
 
Bližší informace:  vlruzicka@centrum.cz ‚  tel. 605 138 376  

                             www.uskprovod.cz  
 
 

 


